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  مقدمه
له أها و اقدامات ايمني غالـب كـشورهاي دنيـا مـس            با توجه به آنكه يكي از مهمترين سرفصلهاي برنامه        

يري از تلفات و جراحات آنها بوده و نهادهاي بـين المللـي             و پيشگ  اي  جادهپذير   كنندگان آسيب  ايمني استفاده 
از انـد و   كيد نمودهأبر اين موضوع بسيار ت... اسكاپ و كميسيون نظير سازمان بهداشت جهاني، بانك جهاني،     

انـد،    شـناخته شـده   اي  جـاده ن پياده به عنوان آسيب پذيرترين قشر كاربران         اها عابر  در ميان اين گروه   آنجا كه   
هـاي عمليـاتي سـنجيده      توجه به ارتقاي ايمني اين گروه و انجام اقدامات مناسـب براسـاس برنامـه     ضرورت
اين در شرايطي است كه وضعيت تلفات و جراحات عابران پياده در ايران نـه تنهـا در     . باشد ناپذير مي  اجتناب

 نفر ۲۰۰۰ ساليانه بالغ بر  نيز بسيار چشمگير است؛ به طوري كه   اي  جادهمناطق و معابر شهري بلكه در شبكه        
  . باشد مياز تلفات راههاي برون شهري و روستايي متعلق به عابران پياده 

 كـشور  اي جـاده  در مقام متولي ايمنـي حمـل و نقـل    اي جادهاز اين رو سازمان راهداري و حمل و نقل  
ن در دسـتور  وو برنامـه مـد  ارتقاي ايمني عابران پياده را به عنوان يك طرح   راهنماي گام به گام تدوين طرح       

طـرح ارتقـاي ايمنـي      ”ريزي و اجراي آن نسبت به تدوين دستورالعمل          برنامهبه منظور   كار خود قرار داده و      
اي مختصر از روشـها و       اي حاضر مجموعه  نمشايان ذكر است راه   .  اقدام نموده است   “ها عابران پياده در جاده   
 و بديهي است بر مبنـاي    پردازد  مي كلي و روش تدوين برنامه       كه به بيان چارچوب   بوده  راهكارهاي روز دنيا    

هاي ارايه شده و متناسب با شـرايط اقليمـي و جغرافيـائي، وضـعيت زنـدگي اجتمـاعي در                     ها و شاخص   گام
برنامه عمليـاتي ويـژه   يك  ها و ويژگيهاي شبكه راههاي هر استان،         حاشيه راهها، كاربري اراضي اطراف جاده     

به منظور تدوين برنامه عملياتي ايمني عـابران پيـاده در هـر اسـتان لازم اسـت تـا       . اهد شدآن استان تهيه خو 
المللـي اقـدام    گيري از ساير منابع معتبر داخلي و بين   مطابق با اصول ارايه شده در اين دستورالعمل و نيز بهره          

ك ارسـال گـردد و پـس از    ييد نهايي به دفتر ايمني و ترافي ـأگردد و سپس برنامه تهيه شده جهت بررسي و ت         
  . تصويب نهايي طرح، فرآيند اجرا و ارزيابي آغاز خواهد شد

  
  ن پياده در ايراناوضعيت آماري تلفات عابرنگاهي به 

ن پياده در ايران معادل يك چهارم كل تلفات ناشي از حوادث رانندگي بوده كه سـهم آن در    اتلفات عابر 
سهم تلفـات زنـان و دختـران عـابر     . باشد  درصد مي۳/۱۹ و ۵/۱۲راههاي برون شهري و روستايي به ترتيب   

در  درصـد عـابراني كـه جـان خـود را          ۷۰بـوده و  )  درصـد  ۱۸(از ميـانگين كـشوري      بيشتر   درصد   ۹حدوداً  
همچنـين  . اند برخوردار بوده ) ابتدايي(سطح تحصيلات پايين     بوده و يا از      سواد اند، بي  تصادفات از دست داده   

نيـز   درصـد آن    ۱۰ سال اتفـاق افتـاده و      ۵۰افراد مسن بالاي    در ميان   ن پياده   اهاي عابر   درصد كشته  ۵۵حدود  
علاوه بر آن علت فوت بيش از نيمي از عابران پيـاده بـه سـبب    . دهد  سال رخ مي  ۷معمولاً براي كودكان زير     

  .وارد آمدن ضربه به سر و گردن گزارش شده است
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  ها ماهيت تصادفات عابران پياده در جاده
ها مانند مناطق شهري عمدتاً از نوع برخورد با وسـايل نقليـه اسـت، امـا        گرچه تصادفات عابر در جاده    ا

هاي خاص به شرح زير بوده كه توجه به آنهـا در پيـشگيري از وقـوع و كـاهش شـدت              داراي برخي ويژگي  
  . ها تأثيرگذار خواهد بود تصادفات عابران پياده در جاده

ها به لحـاظ    شديد عابران پياده در اثر برخورد با وسايل نقليه در جاده  احتمال كشته شدن يا جراحت     -
 .باشد وسيله نقليه و در نتيجه انتقال انرژي بيشتر به بدن عابر بسيار زياد مي بالاترسرعت حركت 

العمـل راننـده در    ها نسبت بـه شـهرها، زمـان واكـنش و عكـس      به دليل بالاتر بودن سرعت در جاده     -
و به تبع آن مسافت ديد توقف نيز بيشتر         ت نظير حضور عابر در جاده افزايش يافته         مواجهه با خطرا  

 .پذيرد شده و معمولاً قبل از اينكه وسيله نقليه به طور كامل متوقف شود، برخورد با عابر صورت مي

محيط اي است كه راننده انتظار روبرو شدن با عابر را نداشته و زمينه             روند رانندگي در جاده به گونه      -
احتمال ديدن عابر را براي راننـده بـه حـداقل           ... اطراف جاده همراه با اجزاء كنار آن نظير تابلوها و           

 .دهد ممكن كاهش مي

تر بوده و در عبـور   ها پايين برآورد و درك صحيح عابران پياده از سرعت واقعي وسايل نقليه در جاده  -
  . دهد عرضي از جاده آنها را در معرض خطرات جدي قرار مي

  
  انواع تصادفات عابران پياده

يكـي از مـوارد زيـر     ها در جادهپياده در ن ابه طور كلي حالات مختلف برخورد بين وسايل نقليه و عابر        
  .گيرد قرار مي

 رسـتوران، ( عبور عابر از عرض راه با هدف رسيدن به مكاني خاص يا براي دريافت خـدمتي معـين          -
  نقليهو برخورد با وسايل ...) تعميرگاه و

 ركت عابر در امتداد راه و برخورد وسايل نقليه با اوح -

 عبور عابر از ميدان يا تقاطع و برخورد با وسايل نقليه -

 با وسايل نقليهكارگران راهداري يا راهسازي عمليات اجرايي در سطح سواره رو و برخورد  -

 ...)بازي كودكان، دويدن، پرت شدن و(حركت ناگهاني به سمت ترافيك  -

 رد با عابر در حين حركت با دنده عقببرخو -

 وسايل نقليه و برخورد با شخص در حاشيه راهانحراف  -

 در حالت ايستاده كنار جادهبرخورد وسايل نقليه با عابر  -

 از وسيله نقليه/ بهپياده شدن / در حال سوار) سرنشين(برخورد وسايل نقليه با عابر -

  سيله نقليه   در حال هل دادن وبرخورد وسايل نقليه با عابر -
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ها، در ادامه مراحـل تهيـه يـك     با عنايت به نكات ياد شده و اهميت موضوع ايمني عابران پياده در جاده 
  .گردد هاي هر استان به عنوان يك راهنما ارايه مي برنامه عملياتي ارتقاء ايمني عابران پياده در جاده

  
   تعريف اهداف-گام اول
 انتخاب و تعيين اهداف كمي و كيفي اولين مرحلـه بـوده كـه لازم    تهيه و تدوين هر برنامه و طرحي     در  

در هـر  ن پيـاده  اايمني عابرها و وضعيت      اولويتگيري از اهداف پيشنهادي زير و در نظر گرفتن            است با بهره  
  .متناسب اقدام گردداهداف استان، نسبت به انتخاب و تعريف كمي 

  و رانندگان وسايل نقليهپياده ن اارتقاء سطح آگاهي و اصلاح الگوي رفتاري عابر -
  )ان پيادهعابرناطق مستعد حضور در م(كاهش سرعت وسايل نقليه  -
  نابين وسايل نقليه و عابر) ديدن و ديده شدن( قابليت ديدميزان افزايش  -
هاي ويژه عـابران از      جداسازي گذرگاه ( و وسايل نقليه  پياده  ن  اعابر) برخورد(كاهش امكان رويارويي   -

  )ريترافيك عبو
  تغيير دادن شبكه حمل و نقل موجود جهت تطابق و همسازي با عبور و مرور عابران پياده  -
 هاي جاده به منظور فراهم نمودن عبور ايمن و مناسب عابران پياده  تغيير دادن مشخصات و ويژگي -

 كاهش تعداد تصادفات عابران پياده  -

 مانند تعداد كشته عـابر       هزار نفر جمعيت   ١٠٠به عنوان تابعي از     (كاهش نرخ تصادفات عابران پياده       -
 ) جمعيت ساكن آن منطقهبه يك محل 

 حمايت نهادهاي ذيربط جلب از طريق  و اقدامات ها هماهنگ نمودن فعاليت -

 و بهبود عملكرد آنهامربوط به عبور عابران پياده امكانات افزايش تعداد  -

  
  شناسايي مكانهاي هدفتحليل وضعيت موجود و  -گام دوم

ماننـد يـك تقـاطع،     (اي نقطـه به صـورت  تواند  اجراي طرح بسته به نياز ميهاي مناسب به منظور       حلم
، )ماننـد مقطعـي از جـاده در حاشـيه منطقـه مـسكوني      ( طولي از يـك محـور   ي، مقطع)ميدان يا محل خاص 

سـتان بـوده كـه    ا ييا كل شبكه راههاو ) گذاري شده با تصادفات بالاي عابر مانند يك منطقه هدف   (اي    ناحيه
جهت شناسايي مشكلات آنها مستلزم گردآوري آمار و اطلاعات از منابع زير و تجزيه و تحليل آنها         شناسايي  

  .باشد ميهاي اجرا  و تعيين اولويت
  )فراواني و شدت (ن پيادها عابرتصادفاتو سوابق آمار  -
هـاي بـا پيـشينه       در محـل  ه  ن پيـاد  ا عـابر  ايمنـي ويـژه    و بازديدهاي ميـداني      بازرسي ايمني راه  انجام   -

  تصادفات عابر
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تجـارب افـسران    مدارك بيمارسـتاني،  ،هاي اورژانس تعداد مأموريت(نهادها ساير استفاده از تجارب     -
  ...)وپليس محلي 

خصوص استفاده از روشهاي ابتكـاري و نتـايج اقـدامات انجـام             در (استانهاساير  استفاده از تجارب     -
  )استانهاديگر شده در 

جهـت تـشخيص   و سـاكنين حاشـيه راههـا     اي    جـاده كننـدگان    و نظرات استفاده  اطلاعات  گردآوري   -
  مشكلات عابران پياده از طريق نظر سنجي و مطالعات رفتاري آنان

منحنـي سـرعت    گردآوري و تحليل اطلاعات ترافيكي مانند تعداد عابرين و وسـايل نقليـه عبـوري،          -
  ...ترافيك و

  
  ارها اقدامات و راهكانتخاب -گام سوم

آن در راههاي استان، نوبت به انتخـاب        هاي مكاني     پس از تعيين مشكلات ايمني عابران پياده و اولويت        
شـوند كـه    بنـدي مـي   هـاي زيـر طبقـه    ها عمـدتاً در دسـته   حل اين راه. رسد اقدامات و راهكارهاي مناسب مي    

 از هـا  بهتـرين فعاليـت  اي از  مجموعهضرورت دارد بسته به نوع مشكل و نياز ايمني عابران نسبت به انتخاب          
جهـت هـر   ميان راهكارهاي پيشنهادي زير و ساير راهكارهاي اثبات شده طي تحقيقـات و تجـارب جهـاني            

  .اقدام گرددسايت 
  

  مهندسيراهكارهاي 
  ) ... و، فراهم نودن شانه آسفالتهپياده راه  ياپياده روايجاد ( پياده انعبور عابرويژه  هايتأمين مسير -

 سواره رو سطح از  پياده انعرضي عابرعبور خط جزيره مياني و دن ارتفاع رلا ببا -

 مخصوص عابران پياده چشمك زن چراغ نصب  -

 اضافه نمودن روشنايي بالاسري در محل عبور عابران پياده -

كـشي،   از طريق خـط خطوط عبور و عرض كم كردن تعداد (سازي ترافيك    هاي گوناگون آرام   تكنيك -
سـازي منـاطق    گيـري از دسـتورالعمل سـاماندهي و ايمـن          ضمن بهره  ...و هاي سرعت   اجراي كاهنده 

 )١٦/٥/٨٦ مورخ ٧١/٥٦٦٤١ها و مدارس حاشيه راهها موضوع ابلاغيه شماره  مسكوني و تقاطع

فـنس كـشي، اسـتفاده از ديوارهـاي     (از ترافيك عبوري    عابران پياده   تردد عرضي و طولي     جداسازي   -
 )...و يرگذر روگذر و زصوتي، احداث 

 عبور عابران پياده در كنار جادهمخصوص علامت يا تابلوي نصب  -

 دو مرحله اي كردن عبور عرضي عابران از طريق نصب فنس در ميانه راه -

  ...)حذف موانع طبيعي و غيرطبيعي، ايجاد زمينه ديد مناسب و( حذف عوامل بروز خطاي بصري -
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قداماتي هستند كه بايد با احتياط مورد استفاده قرار گيرند؛ بـه        در ميان راهكارهاي مهندسي برخي از ا       :تبصره
احداث پل عابر پياده يا زيرگذر لزوماً اولين و تنها راهكار مهندسي ارتقـاء ايمنـي عـابرين پيـاده       عنوان نمونه   

 : ساير راهكارهاي مهندسي برخوردار مي باشددر مياناز اولويت كمتري زير ل كه به دلايبل، نيست

 توانند در بسياري از مكانهاي هدف احداث شوند  روگذر و زيرگذرها پرهزينه بوده و نمياجراي  -

 ستعد بروز مشكلات امنيتي هستندزيرگذرها به دليل پايين بودن سطح ديد غالباً م -

كودكان و به خصوص ( طي نمودن مسير اضافه جهت رد شدن از جاده عاملي است كه عمده عابران        -
 نمايند از سطح سواره رو عبور ميودن اين مسافت اضافي سرباز زده و از طي نم) سالخوردگان

ا از سطح سواره رو در مجاورت پل عـابر يـا       هعبور آن   از روگذرها و زيرگذرها و     انعابركم  استقبال   -
عابران در حال تردد رقم براي بيشتري را خطر امر و اين   شده  زيرگذر، موجب اختلال فكر رانندگان      

  زند مي
داد ع ـدر ت   جـز  هاي جغرافيايي، فيزيكـي و هندسـي راه، احـداث روگـذر يـا زيرگـذر را                 محدوديت -

  .سازد ميممكن ها نا محلمحدودي از 
  

  ربوط به اعمال قوانين و مقرراتراهكارهاي م 
 هاي هدف  كنترل سرعت وسايل نقليه و اعمال قانون در مكان -

 بـا فواصـل كاهنـده تـدريجي    رضـي  ي عهـا  كشي هاي كنترل سرعت و خط  استفاده توأمان از دوربين    -
)COSBI Strips( 

 ...هاي خاص نظير مدارس و   وسيله نقليه به رانندگان در محلاستفاده از تابلوهاي نمايشگر سرعت -

فشار دادن دكمه مخـصوص     (اجراي سامانه هوشمند هشدار حضور عابر به رانندگان نزديك شونده            -
 )هر جهت از ترافيك نزديك شونده در LEDتوسط عابر و انتقال پيام به تابلوهاي 

 تشديد جرايم و مجازات رانندگي خطرناك در مكانهاي هدف -

  
  راهكارهاي فرهنگي و آموزشي

هاي محلـي و   از طريق تبليغات عمومي، رسانه  (پياده  به عابران   رساني    لازم و اطلاع   هاي  ارايه آموزش  -
 )ارسمدكنار جاده و آموزش در در استاني، پوستر و بروشور، آموزش 

 در مدارس جهت انتقال دانش و مهـارت بـه دانـش آمـوزان و مهيـا               اي  جادهتأسيس كلوپهاي ايمني     -
 اي كردن آنها جهت مراقبت از جان خود و يا كمك به ساير كاربران جاده

) آور ايمنـي  در قالـب طـرح هميـار يـا پيـام         (اعطاي گواهينامه عابر پياده براي دانش آموزان مدارس          -
 ها و ساكنان منطقه هاي آموزشي به خانواده ها و يا بسته هجهت انتقال آموز

 اجراي طرح گذربان مدرسه براي مدارس حاشيه راهها  -
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 به ويژه در شرايط نـور كـم و شـبها از طريـق توزيـع شـبرنگ               ن پياده اافزايش قابليت آشكاري عابر    -
  به استفاده از آنمناسب و ترغيب آنها

 آموزان تحـت پوشـش    توان از امكانات و دانش    كارهاي اين بخش مي   شايان ذكر است در اجراي راه      :تبصره
 .هاي ترافيكي نيز بهره كافي جست و بوستانطرحهاي ايمن سازي مدارس حاشيه راه 

  
  ايمني عابران پياده برنامه عملياتي هيهت -گام چهارم

اجراي طـرح  با انتخاب مكانهاي هدف و مجموعه راهكارهاي مربوط به هر يك ضرورت دارد پيش از               
نسبت به تهيه برنامه عملياتي كه در آن جزئيات لازم ديده شده اسـت، اقـدام گـردد؛ برخـي از مـواردي كـه                   

  .بايست در ساختار برنامه لحاظ شوند به قرار زير است مي
 اعم از اعتبارات،( نياز  گامهاي قبل و برآورد منابع مورد  تهيه و تدوين برنامه عملياتي با لحاظ نمودن        -

  براي كليه مكانهاي هدف  به تفكيك ...)نيروي انساني و زات،تجهي
نيـاز سـاير     اختصاص دادن زمان مناسب براي هر يك از فعاليتها ضمن لحـاظ نمـودن زمـان مـورد                  -

  نهادهاي دست اندركار
نياز قبل از اجراي برنامه به منظور فراهم نمودن امكـان ارزيـابي    هاي مورد گردآوري اطلاعات و داده  -

 )گردد به عنوان سال مبنا پيشنهاد مي ١٣٨٨سال لاعات اط( طرح

شامل زمان، (و جزئيات فوق در نهايت برنامه عملياتي به جداولي ختم خواهد شد كه دربرگيرنده كليه موارد          
بوده و ضمن لحاظ نمودن اولويت مناطق و محورهاي بحراني در قالب شناسايي مشكلات       ...) مكان، هزينه و  

محور مورد نظر و تهيه راهكارهاي مشخص قابل اجرا براي          / خاص موتورسواران در منطقه   ايمني و نيازهاي    
  .هاي هر يك از نهادهاي ذيربط در آن به روشني مشخص گرديده است آنها، مسؤوليت

  
   برنامه عملياتي اجراي -گام پنجم

هـا و   گـروه در فرآيند تهيه و به خصوص اجراي برنامـه عمليـاتي، جلـب حمايـت و مـشاركت افـراد،             
ترين ملزومـات موفقيـت ايـن طـرح اسـت؛ بـراي        نهادهاي مختلف و درگير نمودن آنها با موضوع از اساسي   

  .باشد يابي به اين مهم توجه به موارد زير ضروري مي دست
د به اجراي طرح كمك كنند مانند شوراي محلات، دهـداري           نشناسايي گروهها و افرادي كه مي توان       -

  ...  محلي و ه، مراكز اجتماعي، كسبها، مدارس و بخشداري
 همكاري مناسب با ادارات كل راه و ترابري و شهرداري ها  -

فعاليت هـاي مـرتبط بـا    اعمال قانون در محلهاي مورد نياز و شركت در     جهت  جلب حمايت پليس     -
 عموم مردم 
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 نتشار و انعكاس منظم فعاليت هاجلب حمايت رسانه هاي محلي جهت ا -

 ه ايمني استان و جلب حمايت فني و مالي كليه اعضاطرح موضوع در كميت -

 بـه منظـور  ) قبـل از اجـراي آن  (هاي برنامـه   هاي جمعيتي هدف درباره ويژگي اطلاع رساني به گروه    -
  همكاري آنها افزايش حمايت و

مبنـي  ) به ويژه كميتـه ايمنـي  (انجام به موقع تعهدات و انتقال بازخورد آن به مردم و نهادهاي درگير     -
 ينكه طرح در حال اجرا و پيشرفت استبر ا

  
  ارزيابي طرح -گام ششم

ترين مراحل تدوين و اجراي برنامه ايمني عابران پياده ارزيابي و بررسـي ميـزان درسـتي و تـأثير           از مهم 
؛ در جريـان ارزيـابي   باشد يابي به اهداف تعيين شده مي    هاي هدف، مكانها و راهكارها در دست        انتخاب گروه 
  .ست موارد زير در نظر گرفته شوندطرح لازم ا

  هاي حاصله در مراحل اوليه ارزيابي دستاوردهاي برنامه مخصوصاً پيشرفت -
 يند ارزيابيآيند اجرا جهت كمك به فرآمستندسازي فر -

هاي متنوع ارزيابي نظير بررسي تأثير راهكارهاي اجرا شده از طريق مطالعات قبل و               استفاده از روش   -
  بندي طرح توسط كارشناسان  م مردم و ارزيابي و رتبهبعد، نظرسنجي از عمو

  ها و دستاوردهاي پروژه آگاهي دادن به مردم و نهادهاي ذيربط از آخرين پيشرفت -
  

 .هاي قابل ارزيابي ارايه شده است هايي پيشنهادي از موضوع در ادامه نمونه

 اند  وزاني كه در طرح شركت كردهتعداد مدارس و دانش آم -

 اند  هاي اجتماعي عمومي شركت كرده  كه در برنامهتعداد مردمي -

 هاي محلي و استاني از طريق رسانهها   فعاليتميزان پوشش اقدامات و -

 آيا پيامهاي كليدي توسط گروههاي مخاطب دريافت و درك شده است  -

 اند  تعداد راهكارهاي مهندسي مربوط به ارتقاي ايمني عابران كه اجرا شده -

 ت، تلفات و جراحات عابران پيادهتعداد و شدت تصادفا -

  از جاده يعبور عابران از محل مخصوص عبور عرضتغيير در ميزان  -

 زمان متوسط عبور عابران از جاده  -

 كنند  جديد استفاده ميو امكانات تعداد عابراني كه از تمهيدات  -

 ها ميان عابران پياده و وسايل نقليه  ميزان تداخل -

 وديت هاي عبور توسط عابران پياده ميزان پذيرش و پيروي از محد -

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com
http://www.pdffactory.com

